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نظافة الجسم والسلامة أثناء الاستحمام اسم الدرس:    



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 
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 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 
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 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 
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 الفصل:
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العناية بالفـــم والأسنــــاناسم الدرس:    



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     
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 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 
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غرفتـــــياسم الدرس:    



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم جدة 
 

 اسم الطالب:  
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ترتيب السرير اسم الدرس:    



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم جدة 
 

 

 اسم الطالب:  

 الفصل:
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العناية بالمكتــــباسم الدرس:    



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم جدة 
 

 

 اسم الطالب:  

 الفصل:
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الملابس المدرسية  اسم الدرس:    



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم جدة 
 

 اسم الطالب:  

 الفصل:
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الجوارب والحذاء: اسم الدرس   



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم جدة 
 

 

 اسم الطالب:  

 الفصل:
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الخضروات :اسم الدرس   



 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم       
 إدارة تعليم جدة     

 معلم المادة                                                                                                                                                                                            
  
 الأستاذ: أسامة الزهران 

 مدرسة سلمان الفارسي الابتدائية  

 المهارات الحياتية 

ي 
 الصف الرابع الابتدائ 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم جدة 
 

 اسم الطالب:  
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الفواكــــــه  :اسم الدرس   


